DOTAZNIK - stanoveni osobnich cilt a potieb

—— Domov pro seniory Stachy — Kiisov, prispévkova organizace
t ac h y 1CO: 00477095, Kusov 1, 384 73 Stachy, telefon: +420 388 428 213, www.domovkusov.cz

Kisov . . . e . ..
- DOTAZNIK — stanoveni osobnich cilil a potreb uzivatele

Priloha Cislo 3 smlouvy o poskytnuti sluzby socialni péée v Domové pro seniory Stachy - Kiisov

(odevzdeijte prosim prfi podani zadosti)

Cislo
protokolu

Vazeni Zzadatelé o sluzbu,
abychom Vam co nejdfive porozuméli, prosime Vas o odpovéd na nasledujici otazky.
VSechny informace povazujeme za divérné a nebudou nikomu sdéleny.

Odpovédi mlzete rozvést na zvlastnim papire.

Dohoda uzaviena mezi poskytovatelem a zadatelem o sluzbu

Prijmeni a jméno Zzadatele:

A. Osobni cil

Uvedte, prosim, vlastnimi slovy, co od sluzby olekavate a jaky Vas osobni cil by méla nami
poskytovana sluzba naplfiovat:

B. OSetrovatelska ¢ast

Zakrizkujte, prosim, v jakém rozsahu a jakym zpusobem Vam maji byt nize uvedené sluzby
poskytovany:

1) Zajisténi chize, pohybu
[ ] nepotiebuji zadnou pomoc personalu pfi chizi
potfebuji pomoc personalu pfi chizi mimo pokoj
potfebuji pomoc personalu pfi chizi kolem IUzka, na pokoji
potfebuji pomoc personalu i pfi pohybu na I0zku
JINE DI AN e

[

[

[

[]
2) Zpusob stravovani

[] budu se s ostatnimi uzivateli stravovat v hlavni jidelné

[ ] budu se s ostatnimi uZivateli stravovat v jidelné na oddéleni, potfebuji pomoc personalu pfi Upravée

stravy (mazani peciva, krajeni masa...)

[ ] budu se stravovat sdm na svém pokoji

[ ] nezvladam se najist sam (sama), potfebuji pomoc pfi jidle

(] JIN€ PRANI: .

[]

3) Zpusob prijimani tekutin
jsem zcela sobéstacna (y), budu si napoj z termosu donaset a pit sam (sama)
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potfebuji, aby mi personal nosil napoj na pokoj, piti zvladnu sam (a)
potfebuji pomoc personalu pfi piti
potfebuji kontrolu personalu nad vypitym mnozstvim tekutin
JINE DI AN

4) Vyprazdnovani
nepotfebuji pomoc personalu, netrpim inkontinenci, na toaletu si dojdu
netrpim inkontinenci, ale na toaletu potfebuji doprovod personalu
trpim nocni inkontinenci, v noci potfebu;ji vzbudit
trpim noc¢ni inkontinenci, potfebuji na noc viozné pleny
trpim nocni inkontinenci, potfebuji na noc plenkové kalhotky
trpim inkontinenci, potfebuji pfes den i na noc vlozné pleny
trpim inkontinenci, potfebuji pfes den i na noc plenkové kalhotky
inkontinentni jsem pouze obcas, na toaletu si dojdu, ale plenu (kalhotky) potfebuiji jako jistotu

(] JIN€ PRANI: e

N A |

5) Péée o osobni hygienu
[ ] nepotiebuji pomoc persondlu, ¢etnost a zplsob osobni ocisty si chci ur¢ovat sam (sama), pééi o
osobni hygienu zvladam bez pomoci
[ ] pfi myti potfebuiji EasteGnou pomoc personalu
[] pfi myti, koupeli nebo sprchovani potfebuji vSestrannou pomoc personalu
L] JING PRANI: e

6) Oblékani a svlékani
[] jsem v tomto zcela sobéstacny(a), budu se oblékat a sviékat sam (sama)
[ ] potfebuji dopomoc pfi oblékani a sviékani, v ¢éem konkrétné?

potfebuji vSestrannou pomoc pfi oblékani a sviékani

7) Prani pradla
preji si své pradlo prat v centralni pradelné domova
pfeji si, aby mi mé pradlo prala rodina
pradlo mi bude po pfichodu za uhradu oznadeno malou zna¢kou na rubu pradla v domoveé
pradlo si budu znackovat sam (sama)

8) Noéni kontroly
pfeji si a zadam, aby oSetfovatelsky personal provadél pravidelnou no¢ni kontrolu mého zdravotniho
stavu na pokoji (bez nutného vyruSovani)
nepreji si, aby oSetfovatelsky personal provadél no¢ni kontroly

N I I A |

9) Zajem o kulturni, spole€enské, sportovni a aktivizaéni programy, poradané v nasem

wn

mam zajem o ucast na programech, zaméfenych na hudbu a zpév, hraji na hudebni nastroj — druh:
mam zajem o ucast na programech zaméfenych na pohyb a sport

mam zajem o ucast na programech zaméfenych na malovani, kresleni a praci s papirem

mam zajem o ucast na programech zaméfenych na vareni a pe€eni

mam zajem o ucast na programech zaméfenych na ru¢ni prace

mam zajem o Cetbu, budu vyuzivat sluzeb ustavni knihovny

mam zajem o ucast na katolické bohosluzbé

JING ZAJMY, KONICKY: .o e e e

I A



DOTAZNIK - stanoveni osobnich cilt a potieb
[ ] mam zajem o sledovani televize, poslouchani radia a promitani filmu

10) Oslovovani
pFeji si, aby mne vSichni pracovnici oslovovali pfijmenim a vykali mi (pani Novakova)
preji si, aby mne vSichni pracovnici oslovovali kfestnim jménem a vykali mi (nap¥. pani Jano)
TN DI AN L

L]
L]
]
11) Uklid osobnich véci

[] nepotiebuji pomoc personalu pfi Uklidu svych osobnich véci,

[ ] potrebuji pomoc personalu pfi uklidu svych osobnich véc,

L] JIN€ PrANI: o e,
L]

12) Drobné nakupy
v8echny drobné nakupy i mimo DPS si obstaram sam (sama)
[ ] obstaram si sdm (sama) pouze nakupy v kantyné domova, drobné nakupy mimo domov si preji
Zajistit
[ ] drobné nakupy si nejsem schopna (schopen) obstarat sam (sama), preji si zajisténi nakupl
pracovniky DPS
(] JING PRANI: e e

C. Socialni ¢ast

13) Vyrizovani urednich zalezitosti
v8echny Ufedni zalezitosti si budu vyfizovat sam (sama)
v8echny uUfedni zaleZitosti si budu vyfizovat sdm (sama) s pomoci rodiny a pratel
vyfizovani ufednich zalezZitosti sam (sama) nezvladam, proto budu potfebovat pomoc
preji si, aby rodina byla informovana o vSech zavaznych skute¢nostech tykajicich se mého pobytu v
DPS
AalS T PIANI . o

14) Prijimani korespondence
korespondenci budu prebirat osobné od postovniho dorucovatele
preji si, aby mi korespondenci pfinaSela na pokoj socialni pracovnice (po prevzeti v kancelafi DPS)
JINE Pl AN

15) Ostatni sluzby, které nabizi DPS
mam zajem o pravidelny odbér novin, ¢asopist druh: .............coiiiiiin
preji si vyuzivat sluzeb kadernictvi
preji si vyuzivat sluzeb pedikury
JINE DI AN <

16) Trvalé bydliSté — po mém pfichodu do domova:
zadam, aby mé trvalé bydlisté bylo zménéno na adresu domova (DPS Klsov — Stachy, Kusov 1)
nepreji si a nezadam zménu trvalého bydlisté

17) Finanéni prostiedky
veskeré financni prostfedky si pfevezmu sam (sama) a ponecham je u sebe na vlastni odpovédnost
pfeji si, aby mi byly veSkeré finan¢ni prostfedky ukladany na depozitni u€et, odkud je budu dle
potfeby Cerpat
preji si, aby mi byla zaloZzena vkladni knizka a byla uloZzena v depozitech DPS
AT PEAN: .o e

N Iy I [ [

D. Zdravotni ¢ast

18) OSetrujici Iékai — po mém pfichodu do domova:
[ ] zadam, aby se mym oSetfujicim Iékafem stal smluvni Iékai domova



DOTAZNIK - stanoveni osobnich cilt a potieb

[ ] nepfeji si a nezadam zménu oSetfujicino Iékare
19) Uzivani Iékl a zdravotni péce
[ ] kontrolu nad uzivanim Iékd zvladnu sam (sama), preji si mit Iéky u sebe
[] preji si, aby kontrolu nad mym uzivanim léku prevzal persondl a Iéky mi podaval dle ordinace lékare
[] preji si, aby oSetiovatelsky personal DPS provadél pravidelnou noéni kontrolu zdravotniho stavu na
mém pokoji bez nutného vyruSovani
(] dalSi PIrANT: «.eeee e
20) Podavani informaci
[ ] preji si a Zadam, aby o zménach mého zdravotniho stavu byli informovani tito rodinni
PEISIUSNICE .« .o e
[] nepfeji si, aby rodinni pfislusnici byli informovani o zménach mého zdravotniho stavu
L] JIN€ PIANI . ..,

Prosim adresu Vaseho odborného lékare, kterého navstévujete:

Ortopeda:
Neurologa:
Psychologa:

Psychiatra:

Navstévujete pravidelné rehabilitaci? (adresa):

Jak nejradéji travite svij volny ¢as? Jaké mate konicky?

Vase predstavy o Domové pro seniory:

Jsou v souéasné dobé ve Vasi rodiné néjaké zavazné starosti (nemoc, vazné financni
starosti, apod.)

Prodélal jste néjakou krizovou situaci (Umrti blizkého ¢lena rodiny, trvalé neshody,
prepadeni, havarie apod.)?

Co jiného nam chcete o sobé sdélit?

Podpis Zadatele:

Podpis zakonného zastupce (opatrovnika), byl-li soudem stanoven:

Socialni pracovnice: ...
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Seznam osobniho vybaveni a drobnych predméti osobni potieby

Zakladni hygienické potfeby (zubni pasta, kartaéek, mydlo, hifeben, potfeby pro holeni aj.)
Osobni spodni pradlo asi po 5 ks (trenyrky, spodni kalhotky, natélniky, kosilky)
Pyzamo, noc¢ni kosSile, zupan

Kapesniky (asi 12 ks)

Tricka s kratkym rukavem (asi 5 ks)

Tricka s dlouhym rukavem (asi 5 ks)

Flanelové koSile (2-3 ks)

Propinaci svetry, mikiny (asi 3 ks)

Teplaky, domaci kalhoty (asi 4 ks)

Propinaci Satové zastéry (asi 4 ks)

Ponozky, podkolenky bez tésnych gumicek (alespor 6 part)

Domaci obuv (2 pary)

Obleceni na vylety a prochazky (Sustakova souprava, teplakova souprava, tenisky,
bunda, Satek, Cepice)

SpoleCenské — svatecni obleceni (kalhoty, koSile, sako, sukné, halenka, Saty)

Seznam je pouze orientacni, |ze jej upravit podle vlastnich zvyklosti. V pfipadé leziciho

Zadatele se pocet svrchniho oSaceni snizi. PFi pfipravé o$aceni je nutné mit
na zfeteli prani pradla v pra¢ce. Ruéni pfepirani je mozné jen u sobéstacnych uzivatelu.

Déle je mozné vzit s sebou radio, drobné dekoracni pfedméty, kvétiny, po dohodé

s vedenim DPS i vlastni televizor.

Jsme radi, Zze projevujete zajem o nami poskytované socialni sluzby v DPS Stachy —

Klsov.

Je pouze na Vas, jak se rozhodnete ©



