fachy
Kiusov

Kusov 1, 38473 Stachy

Domov pro seniory Stachy - Kisov

vl

Schvaluiji:
reditel :

26

Den - strava

PONDELI

UTERY

STREDA

CTVRTEK

PATEK

SOBOTA

NEDELE

Alergen

26.¢erven 2023

melta, ¢aj, housky,

27.¢erven 2023

melta, ¢aj, chléb,

Alergeny

28.¢erven 2023
melta, ¢aj, rohliky,

Alergeny

29.¢erven 2023

melta, ¢aj, chléb,

Alergeny

30.¢erven 2023

melta, ¢aj, chléb

1.€ervenec 2023

melta, ¢aj, rohliky,

Alergeny

2.¢ervenec 2023

kakao, €aj, Satecky

tyden

Alergeny

hlavni  Jrostlinné maslo ~|8kvarkové sadlo ~|nugetové maslo ~|pomazankové maslo ~|zitovec, vaji¢kova jiho¢eské maslo ™~ o
ay | idio \a \a - —|pomazanka a “lw
z v . . v . . v . . v . . Z
< melta, €aj, chléb, N melta, €aj, chléb, N melta, ¢aj, chléb, ,\Ikakao, ¢aj, dia ~] <
a diab.9 [Jrostlinné maslo < rostlinné maslo, dia < jihoCeské maslo —fvanocka hE a
Z b dzem b B -1 Z
(7] (7}
melta, ¢aj, rohliky, melta, &aj, rohliky, . . melta, ¢aj, chléb ~
T T ~| P s ~Imelta, ¢aj, rohliky, ~l.. L. e |
zluc. 4 rostlinné maslo, —Jrostlinné maslo, dzem |= . L —|zitovec, syrova Jkako, ¢aj, vanocka N
" ~ ~|pomazankové maslo [~ i’ -
pastika pomazanka
l.svacina latkovy syr ~|rajce ovoce ovoce rajce jogurt, dia jogurt ~fovoce
. N o] L o) . . «§ s celestynskymi |~ v o . < . =
polévka bramboracka |- vlockova A cizrnova - nu d?/emi y - gulasova - rybi -] nudlova -
100g veronské 100g slovenska Sanitarni den: 2209 kure v zeli, kynuty makovy 100g zapecené 100g hamburska
- masové hnizdo, |pochoutka, |parky, hoi¢ice, o|bramborovy zavin, €erna kava, | [téstoviny, Cervena |~fvepiova kyta, N
- " N - S| ” v . 5] ” v . | P Az v . © ., . 5]
.I,:;'O"' hrachova kase, “Ibramborové placky, |?|rohliky, oplatka, ¢aj ||knedlik, ¢aj |¢aj “Ifepa, €aj «jhouskovy knedlik, |
! okurka, &aj -|&aj - = - - “leaj -
[a] (=]
LU - Ll
g diab.9 | - parky, chléb - - - g
dietné&, Cervena Cocka, [~|masova smes, ~|polévka Zampionova, | Ipecené kufe, ~|polévka dietné s >{dietné r~Jdietni hamburska kyta, ||
Zlué. 4 |kompot “|brambory Iparky, kedup, rohliky, [<|bramborovy knedlik, |?]protlakem, jableény o] fdietni knedlik « @
- —Joplatka dusena zelenina —|zavin z listového tésta |~ -~ -~
mixovana polévka, mixovana polévka, mixovana polévka, > mixovana polévka, mleté| [|mixovana polévka, o mixovana polévka, o mixovana polévka,
3lué.4- |mixované maso, w;]mixovana masova smés, [-mixovany parek, ~|kufe, mixovana zelenina, [xJmixovany parek, y\imixované téstoviny, ~jmixované maso s o
kasovita [mixovana ¢ocka —JSlehané brambory —]bramborova kase “]slehané brambory —|bramborova kase “Imixovana fepa “Jomackou, mixovany -~
mixovany kompot N - —fknedlik
. . . . . ) ¢erna kava, linecké o
ll.svadina Jovoce ~|most ovoce ~|pudink, dia pudink miéko ~[nanuky ~ Egle(?koava, inecke N L4

nudlovy nakyp s

masova pomazanka,

veprové kostky s

lazensky salam,

veprové nudlicky na

taveny syr, rostlinné

pastika, rostlinné

N~ N~ N~
l.veéefe |tvarohem, caj ©|chléb, &aj : vejci, brambory, caj > rostlinné maslo, <|kari, dusena ryZe, €aj [—Jmaslo, rohliky, ¢aj : maslo, chléb, ¢aj <) @
= &G rohliky, &aj = - =
w i ) o salam, rostlinné maslo, |3 taveny syr, rostlinné |~ w
& | diab.9 |dietns N L e . ; e 4
w = chléb = Imaslo, chléb | w
Q Q
s o . N firodni nudlicky, Sunkova péna, o
W se4 dietna, rohliky “|dietne ~ prirodni nualicky - cova pet 2 S
~ dusena ryze - frostlinné maslo, veka |-
o mixovany nakyp s |mixovany pudink s ~|mixované kostky s mixované pyré s piSkoty mixované maso s finstantni kase Imixované jogurt s piskoty
k"{'c'f‘tj miékem <3| piskoty “Abilky, slehané ™~ ~|omackou, mixovana ryze | = N
asovita - — ’ — - -
- —|brambory
Il.veceie ovoce : ovoce ovoce ovoce : ovoce ovoce ovoce
akub Slade 2| Vladimira Parkmanova 2| Vladimira Parkmanova 2|Vladimira Parkmanova Z|Jaroslava Latislavova Z|Vladimira Parkmanova Z|Eli§ka Pubalova Z
Pochoutky pro Jakub Sladek :VI dimira Parki : :VI dimira Park 4 :VI dimira Parki 3 :J | Latis| 3 :VI dimira Parki 3 :EI'“k Pubalova ;
Vs pripravuje Vladimira Parkmanova = Eliska PUbalova 2 Eliska Pibalova = Jakub Sladek 2 Eliska PUbalova 2 Eliska Plbalova 2 Vladimira Parkmanova 2
< <|Jakub Sladek < < < < <
Stravovaci s . .. . R . . . .
Komise $éfkuchar Jan Bohm, J. Kortusova, Z. Pecerova, P. Stejskalova, E. Klsova
*) ALERGENY: V blizkosti jidelniho listku je seznam legislativné stanovenych alergent s oznacenim ¢isla na jidelnim listku. Oznaceni alergent ma pouze _informacni charekter. Nelze spojovat dietni stravovani s precitlivélosti na néktery alergen.
Sestavila :

DOBROU CHUT! Vam preje $éfkuchai Jan BOHM

Vrchni sestra :

Lékar :

Ekonom :
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